Chlebie zywy, ktdéry zstapite$ z nieba i dajesz zycie Swiatu, poblogostaw
+ (P. wykonuje znak krzyza na pokarmami) ten chleb i wszelkie
Swiateczne pieczywo na pamiatke chleba, ktérym nakarmites
shluchajacych Ciebie wytrwale na pustkowiu i ktdry wziale$ w swoje
$wiete i czcigodne rece, aby go przemienié¢ w swoje Cialo.

Baranku Bozy, Ty pokonales zlo i obmyle§ Swiat z grzechéw,
poblogostaw + (P. wykonuje znak krzyza na pokarmami) to mieso,
wedliny i wszelkie pokarmy, ktére bedziemy jedli na pamiatke baranka
paschalnego i $wiatecznych potraw, jakie Ty spozyles z Apostolami
podczas Ostatniej Wieczerzy.

Chryste, nasze zycie i zmartwychwstanie, poblogostaw + (P. wykonuje
znak krzyza na pokarmami) te jajka, znak nowego Zzycia, abySmy
dzielac sie nimi, mogli sie takze dzieli¢ wzajemnie radoScia z tego, ze
jeste$ z nami. Pozwdl nam wszystkim doj$é¢ do Twojej wiecznej uczty

w domu Ojca, gdzie zyjesz i krélujesz na wieki wiekéw.

W: Amen.

Mozna odépiewaé piesh wielkanocna np.. Zwyciezca Smierci, DN, nr 581.

1. Zwyciezca $mierci, piekfa i szatana, * wychodzi z grobu dnia trzeciego
z rana. * Nardd niewierny trwozy sie, przestrasza, * na cud Jonasza. *
Allelujal

2. Ziemia sie trzesie, straz sie grobu miesza, * Aniot zstepuje, niewiasty
pociesza. * ,Patrzcie — méwi im — gréb ten prézny zostat, * Pan
zmartwychpowstat”. * Allelujal

3. Ustapcie od nas smutki i trosk fale, * gdy Pan Zbawiciel tryumfuje

w chwale; * Ojcu swojemu juz uczynit zado$¢, * nam niesie radosé. *
Allelujal

Btogostawienstwo
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Blogostawienstwo pokarmoéw na stél wielkanocny

Mozna postuzy¢ sie réwniez tekstem z Drogi do Nieba, nr 77.

Pokarmy na stét wielkanocny moze pobtogostawi¢ ojciec, matka
lub kto$ z czltonkéw rodziny P (prowadzacy) przed rozpoczeciem
$wigtecznego positku.

P. zapala §wiece umieszczona na stole i mowi:
Chrystus zmartwychwstat. Alleluja.

W (wszyscy) odpowiadaja: Prawdziwie zmartwychwstat. Alleluja.
Ktéryé z domownikéw odezytuje fragment z Pisma Swietego.

Z Ewangelii wediug $wietego Mateusza
(Mt 28, 1-10)

Po uplywie szabatu, o §wicie pierwszego dnia tygodnia przyszia Maria
Magdalena i druga Maria obejrze¢ gréb. A oto nastapito wielkie trzesienie
ziemi. Albowiem aniot Panski zstapit z nieba, podszed}, odsunal kamien

i usiadt na nim. Posta¢ jego ja$niala jak blyskawica, a szaty jego byty biate
jak $nieg. Ze strachu przed nim zadrzeli straznicy i stali sie jakby martwi.
Aniot za$ przeméwil do niewiast: «Wy sie nie bdjciel Gdyz wiem, ze
szukacie Jezusa Ukrzyzowanego. Nie ma Go tu, bo zmartwychwstat, jak
zapowiedzial. Przyjdzcie, zobaczcie miejsce, gdzie lezal A idzcie szybko

i powiedzcie Jego uczniom: ,Powstat z martwych i oto udaje sie przed
wami do Galilei. Tam Go ujrzycie”. Oto, co wam powiedzialem». Po$piesznie
wiec oddality sie od grobu, z bojaznia i wielka radoscia, i pobieglty oznajmié
to Jego uczniom. A oto Jezus stanat przed nimi, méwiac: «Witajciel> One
podeszty do Niego, objety Go za nogi i oddaty Mu pokton. A Jezus rzekt do
nich: «Nie bdjcie siel IdZcie i oznajmijcie moim braciom: niech udadza sie
do Galilei, tam Mnie zobacza».

P: Bég Ojciec wie, czego potrzebujemy do zycia i zbawienia.
Z ufnoscia przeto zanieSmy do Niego nasze pokorne prosby.

Pro$by moze odczytad ktéry$ z domownikow.

— Médlmy sie za wszystkie narody ziemi, aby Bég zachowat je od kleski
nieurodzaju, suszy i glodu. Ciebie prosimy.

W: Wystuchaj nas, Panie.

— Médlmy sie za wszystkich wierzacych w Chrystusa, aby zabiegajac

o chleb powszedni, szukali nade wszystko skarbu krélestwa Bozego.
Ciebie prosimy.

W: Wystuchaj nas, Panie.

— Médlmy sie za cata ludzko§é, ktéra cierpi w wyniku szerzacej sie
epidemii, za wszystkich bezradnych i zagubionych, za chorych i tych,
ktérzy ofiarnie niosa im pomoc oraz za zmartych. Ciebie prosimy —

W: Wystuchaj nas, Panie.

— Médlmy sie za.. (mozna doda¢ wezwania zwigzane ze wspdlnota, ktdra
zasiada do stolu, badZ tez w chwili ciszy kazdy w sercu przedstawia swoje
prosby).

— Médlmy sie za nas tu zgromadzonych, aby$my zasiadajac do
wspdlnego stolu byli wdzieczni za wszystkie dary, jakie otrzymujemy

od Boga i kochajacych nas ludzi.

Wszyscy odmawiaja modlitwe: Ojcze nasz...
Modlitwa Blogostawienstwa

P: Panie Jezu Chryste, Ty w dzieh przed meka i $§miercig polecite§ uczniom
przygotowaé¢ paschalng wieczerze, w dniu zmartwychwstania przyjates
zaproszenie dwéch ucznidw i zasiadle§ z nimi do stolu, a pdZnym
wieczorem przyszedle§ do Apostotéw, aby wraz z nimi spozyé positek.
Prosimy Cie, pozwdl nam z wiara przezywad Twoja obecno$é miedzy nami
podczas wielkanocnego positku, aby$Smy mogli sie radowac¢ udzialem

w Twoim zyciu i zmartwychwstaniu.



